Por Silvana Leporace

Um artigo publicado pelo psicanalista
Contardo Calligaris num jornal de grande
circulacao levou-me a refletir sobre situacdes
do dia-a-dia vivenciadas com os nossos jovens
e sobre o nosso papel de adultos educadores.
O artigo citado questionava os motivos de os
adolescentes sonharem apenas com um futuro
acomodado e razoavel.

Acredito que exista uma crise de auto-estima
que leva a maioria dos
jovens a nao apostar na
capacidade de transpor
obstaculos e de ir em busca
de situacdes mais
desafiadoras. Querem
sempre fazer o minimo, o
possivel; contentam-se com
o mais facil, com o imediato;
satisfazem-se em
permanecer no estagio de
acomodacao.

E evidente que numa época
de tanto pessimismo, em
que as previsdes em relacao
ao meio ambiente, ao
mercado de trabalho, aos
indices de violéncia, entre
outras, sao negativas, eles
tém dificuldade em elaborar
um projeto de vida,
tracando objetivos a curto,
médio e longo prazo. Comecam a viver s6 o
aqui e o agora e transformam, em sua
imaginacao, o presente em algo eterno. Vao
deixando que as coisas acontecam...

Sonhando
baixo

(Se 0S jovens nao
estao otimistas por
desacreditar que
possam construir
uma sociedade mais
justa e melhor para
as proximas
geracoes, nos
adultos precisamos
ajuda-los a encontrar
pontos de
referéncia...)”

Artigo

Se os jovens nao estdo otimistas por
desacreditar que possam construir uma
sociedade mais justa e melhor para as

préoximas geracdes, nés adultos precisamos
ajuda-los a encontrar pontos de referéncia,
mostrando que existem sempre muitas
possibilidades e nao s6 limites. Precisamos
valorizar o esforco, o envolvimento de cada
um, a curiosidade para ir em busca de novos
caminhos e
conhecimentos, o empenho
para alavancar mudancas, e
ndo aceitar que eles nao
gueiram ir além do que
demonstram. Essa
exigéncia precisa permear
todos os setores da vida,
para que voltem a inquietar-
se e para que se mobilizem
em direcao as mudancas.

Tenho a certeza de que
muitos leitores estao
questionando como fazer
isso, pois também estado
desencantados com muitas

situacbes. SO posso
reforcar e repetir que
trabalhemos com as

possibilidades, por menores
gue sejam, e nao apenas
com os limites. Caso
contrério, repetiremos o chavao: "Cada época
tem o adolescente que merece".
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